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T Povsvtenotec

Al PRESIDENTI DEGLI
OMCeO

OGGETTO: Indagine Nazionale sulla PET THERAPY e sugli interventi assistiti con gli animali

Cari Presidenti,

il Centro di Referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti con gli Animali (CRN-1AA)
dellIstituto Zooprofilattico Sperimentale delle Venezie, ha promosso, con il patrocinio della
FNOMCeO, un’indagine volta a raccogliere le opinioni dei medici (quelli “di base”, in particolare)
sulle applicazioni terapeutiche della Pet-Therapy e sugli effetti che essa comporta per lo stato di
salute del paziente. Lo studio si propone anche di sondare quanto siano diffuse le esperienze
professionali di utilizzo di interventi assistiti con animal e quali eventuali esigenze formative e di
conoscenza possa avere la classe medica in proposito. Una ricerca condotta in Veneto e FVG ha,
infatti, evidenziato come ci sia ancora bisogno di approfondire alcune conoscenze in merito a
questa terapia “dolce” (o, per meglio dire, co-terapia) che puo, se del caso, integrare, rafforzare e
coadiuvare le cure tradizionali e pud essere impiegata su pazienti affetti dalle pit svariate
patologie per stimolarne la partecipazione attiva.

Il progetto, gia presentato anche ad Amsterdam e inserito in una pit ampia survey
internazionale, ha incontrato finora un grande interesse e si inquadra nell’ambito di una serie di
attivita progettuali condotte dal Centro suddetto che hanno, tra gli obiettivi, anche quello di
incentivare la collaborazione fra medicina umana e medicina veterinaria, quale tappa
fondamentale di un percorso interdisciplinare finalizzato alla promozione di un positivo rapporto
uomo-animale.

Piu dettagliatamente I'indagine, strutturata in forma di CAWI (Computer Assisted Web
Interview), vuole indagare - attraverso la compilazione di un questionario online - la percezione
degli intervistati in merito ai seguenti aspetti: il tipo di beneficio che ci si attende dall'impiego di
~ animali con funzione terapeutica; le categorie che possono beneficiare di un programma di attivita
di questo genere; il desiderio di approfondimento e l'utilita di questa co-terapia per la pratica
clinica; il livello auto percepito di conoscenza della pet-therapy; i rischi che, per contro,
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potrebbero verificarsi dall’utilizzo di animali a scopo terapeutico; gli animali che, secondo i medici,
sono adatti per essere coinvolti nelle attivita sopra descritte.

| dati ottenuti saranno utilizzati ai fini della programmazione delle attivita formative e
informative promosse dal Centro di Referenza Nazionale.

Cio detto, Vi saremo grati se vorrete dare all'iniziativa ampio e adeguato risalto — ognuno
sul sito del proprio Ordine - invitando gli iscritti ad esprimere le proprie opinioni e osservazioni
sullutilizzo della Pet-Therapy attraverso la compilazione di un questionario (tempo: 15 minuti)
disponibile al seguente link che restera attivo fino al 30 aprile 2015 e che sara pubblicato anche
sul sito della FNOMCeO:

http://limedem.opinioni.net/index.php/819147/lang-it

Nel ringraziarVi fin d’ora per la cortese attenzione e la consueta collaborazione, Vi
salutiamo molto cordialmente

Amedeo Bianco
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