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Modalità di iscrizione
L’evento è a numero chiuso per massimo 90 
partecipanti. La partecipazione è gratuita con 
iscrizione obbligatoria. Per effettuare l’iscrizione 
compilare la scheda di iscrizione on line, disponibile 
sul sito www.ausl.re.it nella sezione Eventi e 
Congressi, entro il 14 giugno 2018. L’Iscrizione 
on line deve essere convalidata dalla Segreteria 
Organizzativa. 

Accreditamento E.C.M.
Sono stati richiesti i crediti E.C.M. per Medici, 
infermieri, farmacisti. Obiettivo formativo n. 5: 
principi, procedure e strumenti per il governo 
clinico delle attività sanitarie. 

Sede del corso 
Auditorium del CORE (percorso marrone, gruppo 
salita 8, piano -1) presso ASMN in Viale Risorgimento 
80 a Reggio Emilia. Si può raggiungere il CORE: 
• in auto accedendo ai parcheggi da via Benedetto 

Croce; 
• utilizzando i parcheggi su Viale Risorgimento, 

davanti all’ASMN e seguendo le indicazioni del 
percorso interno. 

Dalla Stazione ferroviaria: bus n° 1 direzione 
“Ospedali” oppure linea H minibù. Scendere alla 
fermata dell’A.S.M.N. 
In auto: autostrada A1, uscita Reggio Emilia, 
seguire le indicazioni Ospedale. 
Dalla Stazione AV Mediopadana: bus o navetta 
diretti alla Stazione Ferroviaria.  

Informazioni alberghiere
Consultare il sito di informazione turistica del Comune 
di RE: http://www.municipio.re.it/IAT/iatre.nsf 
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La prescrizione 
farmacologica 
nell’anziano 
tra ageismo e choosing wisely

Venerdì 22 giugno 2018
ore 8.30 - 17.00 
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La terapia farmacologica in età geriatrica presenta  
aspetti peculiari che, se sottostimati, espongono 
il paziente ad un elevato rischio di prescrizioni 
potenzialmente inappropriate. 

L’invecchiamento di organi e apparati può 
influenzare la farmacocinetica e la farmacodinamica, 
aumentando il rischio di eventi avversi. 

La coesistenza di plurime patologie, spesso 
croniche, aumenta la probabilità di politerapia e 
di interazioni potenzialmente pericolose con effetti 
negativi sia sugli esiti clinici che sui costi economici. 

Peraltro accanto al rischio di overtreatment non 
è irrilevante nell’anziano la pratica di omettere 
trattamenti potenzialmente benefici, sia per la 
carente letteratura  in tema di efficacia e sicurezza 
in questa fascia di età, sia per rinuncia pregiudiziale 
di stampo ageistico da parte del medico e del 
caregiver. 

In questo contesto prescrivere e deprescrivere   
rappresentano due momenti inseparabili della 
appropriatezza prescrittiva, che non possono 
prescindere dalle indicazioni fornite dalla  
valutazione multidimensionale geriatrica. 

Il convegno si propone di focalizzare l’attenzione  
su alcuni aspetti rilevanti per il miglioramento 
dell’appropriatezza prescrittiva nell’anziano, in 
particolare in alcuni settori di forte impatto nella 
pratica  clinica sia dello specialista che del medico di 
famiglia, che, insieme al farmacista, costituiscono  
alleati indispensabili per il raggiungimento di 
questo obiettivo.  

8.30 
Iscrizione
9.00 
Apertura e presentazione del convegno 
9.10 
Saluto delle autorità

Ia SESSIONE 
Moderatori: A. Ferrari – M.L. Davoli  

9.30 
L’appropriatezza prescrittiva in Geriatria: 
tra linee guida, deprescription e ageismo
S. Volpato (Ferrara)

10.00 
La situazione italiana: rapporto del 
Geriatric Working Group dell’AIFA 
G. Onder (Roma)

10.30 
Approccio multidimensionale e 
appropriatezza prescrittiva nell’anziano 
A. Pilotto (Genova)

11.00 
Intervallo 

11.20 
Il rischio clinico da overtreatment 
farmacologico nell’anziano
P. Ragni (Reggio Emilia)
 

11.50 
Dalla inappropriatezza prescrittiva alla
deprescrizione: strumenti e metodologie 
V. Maio (Filadelfia)

12.20 
Discussione 

13.00 
Lunch 

IIa SESSIONE 
Moderatori: P. Ragni – M. Pellati  

14.00 
Appropriatezza prescrittiva nelle 
strutture protette: progetti ed esiti
L. Gabrielli (Reggio Emilia)

14.20 
La gestione perioperatoria della terapia 
farmacologica nel paziente geriatrico
G. Bettelli (S. Marino) 

14.40 
Appropriatezza prescrittiva nella 
gestione della demenza e del delirium 
A. Fabbo (Modena)

15.00 
Appropriatezza prescrittiva nella 
depressione dell’anziano
A. Zurlo (Ferrara)

15.20 
Appropriatezza prescittiva degli 
anticoagulanti orali nella 
fibrillazione atriale dell’anziano
S. Fumagalli (Firenze)

15.40 
Appropriatezza prescrittiva nel diabete 
dell’anziano 
A. Passaro (Ferrara)

16.00 
Discussione

17.00 
Conclusioni e verifica di apprendimento
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