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COVID-19: Indicazione per l'utilizzo dei trattamenti con farmaci ACE-inibitori e
bloccanti del recettore dell'angiotensina

L'indicazione ivi contenuta & stata condivisa dalla Regione Emilia-Romagna con i Responsabili delle
Cardiologie al fine di adottare un comportamento omogeneo nei confronti dei pazienti cardiopatici in
trattamento con farmaci inibitori dell'enzima di conversione dell'angiotensina (ACE-i) o bloccanti del
recettore dell'angiotensina (ARB) e garantire continuita terapeutica e massima sicurezza per i pazienti.

In questi giorni, I'ipotesi circolata di un potenziale effetto avverso degli inibitori dell'enzima di conversione
dell'angiotensina (ACE-i) o bloccanti del recettore dell'angiotensina (ARB) nel contesto dell'epidemia di
COVID-19 non ¢ avvalorata da solide evidenze scientifiche a sostegno. Studi condotti su animali suggeriscono
che questi farmaci potrebbero avere un ruolo protettivo contro gravi complicanze polmonari nei pazienti con
infezione da COVID-19, ma ad oggi non sono presenti dati nell'uvomo.

Tali suggerimenti sono in armonia con i seguenti comunicati reperibili ai link indicati:

- European Society of Cardiology https://www.escardio.org

Pertanto, si raccomanda a medici e pazienti di proseguire il trattamento con questi farmaci, in assenza di
valide informazioni per I'interruzione del trattamento con ACE-i o ARB a causa dell'infezione da Covid-19.

A breve tale indicazione sara oggetto di comunicazione da parte di AIFA sul sito ufficiale.


https://www.escardio.org/

