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A tutti medici di Medicina Generale 
Ai Medici di Continuità Assistenziale 
Ai Pediatri di Libera Scelta 
A Federfarma Reggio Emilia 
A Azienda Speciale FCR 
A Farmacie Unite RE 
Alle Farmacie non aderenti ad associazioni 
Al Direttore del Presidio Ospedaliero 
Alle Direzioni Mediche di Ospedale 
Ai Direttori dei Distretti 
Ai Direttori dei Dipartimenti Ospedalieri 
Al Direttore Dipartimento Salute Mentale 
Al Direttore Dipartimento Sanità Pubblica 
Al Direttore Dipartimento Cure Primarie 
Al Responsabile DCP Area Centro 
Al Responsabile DCP Area Nord 
Al Responsabile DCP Area Sud 
Al Direttore Governo Clinico 
Al Responsabile Gestione del Rischio 
Alla Direzione Sanitaria Villa Verde  
Alla Direzione Sanitaria Villa Salus 

 
E p.c.           

Al Direttore Generale AUSL di Reggio Emilia 
Al Direttore Sanitario AUSL di Reggio Emilia 
A tutti i farmacisti del Dipartimento 
    Farmaceutico AUSL Reggio Emilia 
All’Ordine dei Farmacisti di Reggio Emilia 
All’Ordine dei Medici e Odontoiatri 

 
 

 OGGETTO:  aggiornamento della nota AIFA 85 e del Piano Terapeutico cartaceo AIFA per la prescrizione 
dei farmaci per la malattia di Alzheimer. 

 
 

Si informano le SS.LL. che a seguito della pubblicazione sulla G.U. n.73 del 27/03/2023 della 
Determina del 21 marzo 2023, è stata aggiornata la Nota AIFA 85 relativa ai farmaci per il trattamento 
della Malattia di Alzheimer ed il Piano Terapeutico AIFA per la loro prescrizione. 

 
La Commissione del Farmaco della Regione Emilia-Romagna con DPG/2023/16779 del 25/07/2023 ha 

recepito tale aggiornamento ed il modulo di Piano Terapeutico AIFA specifico. 
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In particolare con l’aggiornamento della Nota sono state introdotte le seguenti modifiche: 
 
- le indicazioni per cui memantina può essere prescritta in regime SSN sono state ampliate a 

ricomprendere anche le forme di MdA gravi (MMSE <10); 
- la rimborsabilità del trattamento oltre i 3 mesi deve basarsi sul non peggioramento, sulla base del 

giudizio di efficacia nel contesto di una valutazione clinica complessiva; 
- nei casi di stabilità clinica il rinnovo del PT potrà avvenire entro un massimo di 12 mesi (o 

eventualmente prima su segnalazione del MMG); 
- se il paziente progredisce a una forma di MdA grave (punteggio MMSE ≤10) occorre valutare 

attentamente l’opportunità di proseguire il trattamento, sulla base della valutazione del profilo 
beneficio/rischio individuale; 

- la Nota non impedisce la co-somministrazione di inibitori delle colinesterasi e memantina in 
specifiche condizioni cliniche individuate nel Background della Nota stessa; 

- viene raccomandato il monitoraggio periodico con ECG per valutazione del QTc, in particolare per 
pazienti con: disturbi del ritmo cardiaco, malattia cardiaca preesistente rilevante e/o in 
politerapia con farmaci che possono influenzare il QTc o indurre bradicardia o in presenza di 
squilibri elettrolitici. 

 
Si invitano le SS. LL ad una lettura completa della Nota aggiornata e del PT, disponibili sul sito internet 
di AIFA ai seguenti link: 
 
Nota AIFA 85 aggiornamento del 28/03/2023:  
https://www.aifa.gov.it/documents/20142/1728086/nota-85_all_PT.pdf  

 
Modulo PT AIFA pe la prescrizione dei farmaci Nota 85:  
https://www.aifa.gov.it/documents/20142/1728086/nota-85.pdf 
 
Un cordiale saluto. 
 

Firmato digitalmente da: 

Il Direttore SOC Farmacia Territoriale 
ed Assistenza Diretta 

Dr.ssa Lidia Fares 
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